
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

【帳合】 トーハン・日販・大阪屋・栗田・太洋社・明文図書 

【営業担当】 吉溪 （よしたに）・小林・ 吉川 

＜以下の方々にも営業を委託しております＞ 

関東地区ほか：白川 秀也 ／関西地区：水守 一郎（MIT ブックサービス） ／ 

関西地区・中国・四国：山下 啓（関西パブリケーションエージェンシー） 
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裏面・７月新刊案内 

◆“節電”モードでしょうか？ 
会社帰りにトボトボ歩く仄暗い地下鉄の通路。気分まで暗くなる。震災以来の節電礼賛が生んだ自

主規制がここまで徹底すると少し怖くなります。最近は少し冷静になったのか、駅のエスカレーター
も一部動いていますが、当初は混雑もおかまいなく（？）ほとんどが停止されていました。看板の明
かりを落とし、お店の照明を間引くのが当たり前となっています。どのくらいの根拠に基づいて「節
電」をやっているのでしょう。3月に比べ電力供給も少しずつ回復しているようですが、東京電力の
発表する当日の最大供給電力に対して使用量が 90％を超えることはあまりないようです。私などは、
電力は貯めることはできないのですから、もう少しバランス良くできないものか。ドタバタした「計
画停電」もあんなにやる必要はなかったのではないかと、邪推してしまいます。 
書店様も大変でしょう。本を探すのにお店を暗くするわけにはいかないでしょうし、真夏の外出時

にオアシスのようであったエアコンの効いた店舗が涼しさを欠くようであれば集客にも影響するので
はないでしょうか。ましてや、客としてではなくお店で作業する書店員の皆様の環境悪化にならなけ
ればよいのですが…。室内での熱中症が多発した昨夏を思い出してしまいます。あまり期待はできま
せんが、東京電力の頑張りとムリの無い「節電」の実施を望みます。ホントは、節電不要の冷夏とな
って本が売れることを期待したいのですが（何年か前までは冷夏＝本が売れる、という図式があった
のです…旧い？）。 

 
◆4月の売行きベストです 
ご覧のとおりですが、5月にはいってから 4月発行の 9位「社員を適正に～」が赤丸上昇中です。
刺激的なタイトルですが、中身はキチンとした労働法に基づいた書籍です。平積等で試していただけ
れば結果が出せる、と思っております。 
 

書　　　　　　　　　　　　名 本体価格 発行年月

1 　１分で決める！朝礼の話材２１７ 1400円 2010年 8月

2 　人間関係のストレスがゼロになる本 1400円 2011年 3月

3 　図解でわかる社会保険　いちばん最初に読む本 1400円 2011年 3月

4 　未払い残業代請求にはこう対応する 1500円 2010年 7月

5 　キャッシュフローと損益分岐点の見方・活かし方 1800円 2010年12月

6 　図解でわかる原価計算　いちばん最初に読む本 1500円 2011年 2月

7 　女性が税理士になって成功する法 1500円 2011年 1月

8 　“いま”をつかむマーケティング 1500円 2011年 2月

9 　社員を適正に辞めさせる法 1500円 2011年 4月

10 　生産管理の基本としくみ 1500円 2010年12月

アニモ出版売行ベスト１０　＜2011年4月期＞
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ビジネス書 ご担当者様 
 

 

★『あなたの“対話力”を１０倍にする心理テクニック』 
 

～「聴き上手」になれば対話はうまく進む！ 
 
「他人とコミュニケーションをとることが苦手」「得意先に営業に

行ってもうまく会話が続かない」「生来の話しベタをなんとか治した

い」……、そんな悩みをもつ人向けに、「話し上手」ではなく「対話

上手」になるための方法を教える本。 

そんなタイプの人は、無理をして「話し上手」になるためのスキルを身につけようとしても上滑りし

がちで、努力の割には大きな効果が望めないことが多いもの。そこで目指すべきは「話し上手」ではな

く「対話上手」であり、その対話をうまく進める基本は「聴き上手」になること。これなら、話しベタ

や内向的な人でも無理なくマスターできます。 

本書は、心理学的な裏づけに基づいたスキルを、豊富な事例と図解でやさしく伝授。きっと、いまま

での悩みが晴れるはずです。 
 

【本書の構成】 

第１章  ： 口ベタでも対話上手になれる 

第２章  ： 質問力が対話上手の決め手 

第３章  ： 心理的距離を縮めるスキル 

第４章  ： 真意を伝え、相手を動かす対話術 

第５章  ： 自分のコミュニケーションのタイプを知っておく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※なお、タイトル、価格等は予告なく変更することがあります。ご了承ください。 
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【著者プロフィール】 

1955 年生まれ。心理学博士。東京大学教育心理学科卒。東芝市場調査課勤務

の後、東京都立大学大学院心理学専攻博士課程中退。大阪大学助教授、名城大

学教授等を経て、現在、ＭＰ人間科学研究所代表として心理学をベースにした企業

研修、教育講演を行なう。 

最近の著書に『記憶はウソをつく』（祥伝社新書）、『〈ほんとうの自分〉のつくり方』

（講談社現代新書）、『気持ちを伝え合う技術』（創元社）、『ビジネス教養としての心

理学入門』（日本経済新聞出版社）、『記憶の整理術』（ＰＨＰ新書）などがある。 


